
กลุ่มงานเภสัชกรรม โรงพยาบาลนครพิงค์

ข่าวสารด้านยาประจำเดือนมิถุนายน 2566






สำหรับบรรเทาอาการปวด 
และภาวะอักเสบที่เกี่ยวข้องกับภาวะโรคข้อเสื่อม

งานเภสัชสนเทศ กลุ่มงานเภสัชกรรม โรงพยาบาลนครพิงค์ 1 มิถุนายน 2566

LOCOA
Esflurbiprofen 40 mg transdermal patch

®



งานเภสัชสนเทศ กลุ่มงานเภสัชกรรม โรงพยาบาลนครพิงค์ 1 มิถุนายน 2566

Esflurbiprofen 40 mg transdermal patch
(LOCOA )®

บรรจุภัณฑ์

ลักษณะซองยา

ลักษณะแผ่นแปะ:
ไม่มีสี ถึง มีสีเหลือง



กลุ่มยา

ข้อบ่งใช้

Non-steroidal anti-inflammatory drugs (NSAIDs)

บรรเทาอาการปวด และภาวะอักเสบที่สืบเนื่องหรือเกี่ยวข้องกับ
ภาวะโรคข้อเสื่อม (Osteoarthritis)

งานเภสัชสนเทศ กลุ่มงานเภสัชกรรม โรงพยาบาลนครพิงค์ 1 มิถุนายน 2566

Esflurbiprofen 40 mg transdermal patch
(LOCOA )®

กลุ่มยา Non-steroidal Anti-inflammatory drugs (NSAIDs)

ขนาดยาและวิธีใช้ยา
สามารถแปะได้ในบริเวณที่ต้องการได้วันละ 1 แผ่น 

ไม่จำเป็นต้องปรับขนาดยาในผู้ป่วยตับและไตบกพร่อง
ระดับเล็กน้อยถึงปานกลาง

       สูงสุดไม่เกิน 2 แผ่นต่อวัน



งานเภสัชสนเทศ กลุ่มงานเภสัชกรรม โรงพยาบาลนครพิงค์ 1 มิถุนายน 2566

วิธีการใช้แผ่นแปะ

1. แกะแผ่นฟิล์มตรงกลางออก

2. แปะแผ่นแปะตรงบริเวณที่มีอาการ 

3. แกะแผ่นฟิล์มด้านข้างออกจนหมด 

Esflurbiprofen 40 mg transdermal patch
(LOCOA )®



ข้อแนะนำในการใช้ยา
ทำความสะอาดผิว แล้วทำให้แห้ง หลีกเลี่ยงการใช้ผลิตภัณฑ์

หากจำเป็นต้องแปะบริเวณที่มีขน ให้ตัดเล็มขนออกให้สั้นสุด
ก่อน ไม่ควรโกนเนื่องจากอาจก่อให้เกิดการระคายเคืองเพิ่มขึ้น
ห้ามแปะบริเวณที่มีแผล เยื่อเมือก อักเสบ ผื่น
ห้ามแปะแผ่นยา มากกว่า 2 แผ่นในคราวเดียว 

       ทาผิวทุกชนิด เนื่องจากอาจทำให้แผ่นแปะติดผิวได้ลดลง

งานเภสัชสนเทศ กลุ่มงานเภสัชกรรม โรงพยาบาลนครพิงค์ 1 มิถุนายน 2566

เก็บที่อุณหภูมิห้องไม่เกิน  30 องศาเซลเซียส 
เก็บไว้ในบรรจุภัณฑ์เดิมที่ได้รับมา
เก็บให้พ้นจากแสงและความร้อนชื้น

การเก็บยา



กลุ่มยา Non-steroidal anti-inflammatory drugs (NSAIDs)

ข้อควรระวัง
เคยมีแผลในกระเพาะอาหาร หรือแผลในทางเดินอาหาร จากการ
ใช้ NSAIDs ชนิดอื่นมาก่อน 
มีความเสี่ยงในการเกิดเลือดออก
เคยมีตับหรือไตผิดปกติ หรือมีการลดลงของกระแสเลือดที่ไต
มีโรคหอบหืด หรือโรคความดันโลหิตสูง
มีความผิดปกติของระบบหัวใจและหลอดเลือด

งานเภสัชสนเทศ กลุ่มงานเภสัชกรรม โรงพยาบาลนครพิงค์ 1 มิถุนายน 2566

Esflurbiprofen 40 mg transdermal patch
(LOCOA )®

ข้อห้ามใช้
เป็นโรคแผลในทางเดินอาหาร
มีความผิดปกติของระบบเลือดแบบรุนแรง 
เป็นโรคตับระดับรุนแรง หรือโรคไตระดับรุนแรง
เป็นโรคหัวใจและหลอดเลือดระดับรุนแรง
เป็นโรคความดันโลหิตสูงระดับรุนแรง
มีประวัติแพ้ส่วนประกอบใน LOCOA หรือ flurbiprofen
ผู้ที่เป็นหรือมีประวัติโรคหืดจากการใช้ยาแอสไพริน 

ผู้ป่วยที่ใช้ Enoxacin hydrate, Lomefloxacin, Norfloxacin,
Prulifloxacin 
หญิงตั้งครรภ์ไตรมาสที่ 3

       (Aspirin-induced asthma)



งานเภสัชสนเทศ กลุ่มงานเภสัชกรรม โรงพยาบาลนครพิงค์

Enoxacin hydrate, Lomefloxacin, Norfloxacin,
Prulifloxacin : การใช้ร่วมกับยาดังกล่าว อาจเหนี่ยวนำให้เกิด
การชักจากการยับยั้ง Gamma-Aminobutyric Acid (GABA) 

งานเภสัชสนเทศ กลุ่มงานเภสัชกรรม โรงพยาบาลนครพิงค์ 1 มิถุนายน 2566

Esflurbiprofen 40 mg transdermal patch
(LOCOA )®

อันตรกิริยาที่สำคัญ

รายงานการเกิดอาการไม่พึงประสงค์ที่พบได้บ่อย : 
อาการแดง, คัน, ผื่นผิวหนัง

อาการไม่พึงประสงค์



งานเภสัชสนเทศ กลุ่มงานเภสัชกรรม โรงพยาบาลนครพิงค์

สามารถใช้ได้ 
      โดยควรใช้ในขนาดต่ำที่สุด และติดตามอาการข้างเคียง

หญิงตั้งครรภ์
ห้ามใช้ในหญิงตั้งครรภ์ไตรมาสที่3 
ในสตรีมีครรภ์ไตรมาสแรกและไตรมาสสอง
ให้ใช้ในกรณีที่พิจารณาแล้วพบว่าประโยชน์ที่
ได้มีมากกว่าความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้น

หญิงให้นมบุตร
หลีกเลี่ยงการใช้ในหญิงให้นมบุตร 

      ในกรณีจำเป็น ควรพิจารณาใช้หลังหยุดให้นมบุตร

งานเภสัชสนเทศ กลุ่มงานเภสัชกรรม โรงพยาบาลนครพิงค์ 1 มิถุนายน 2566

Esflurbiprofen 40 mg transdermal patch
(LOCOA )®

การใช้ยาในประชากรกลุ่มพิเศษ

ผู้สูงอายุ

เด็ก
ไม่แนะนำให้ใช้ เนื่องจากไม่มีการศึกษา
ในเด็กอายุต่ำกว่า 18 ปี


