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Semaglutide 7 mg tablet



Semaglutide
กลุ่มยา

ข้อบ่งใช้

กลไกการออกฤทธิ์

Glucagon-like peptide 1 (GLP-1) receptor agonists

รักษาโรคเบาหวานชนิดที่ 2 ในผู้ใหญ่ ที่ควบคุมระดับนํ้าตาล
ในเลือดได้ไม่ดีพอ โดยใช้เป็นยาเดี่ยวหรือร่วมกับยาเบาหวาน
ตัวอื่น

GLP-1 like actions สามารถกระตุ้นการหลั่ง insulin (glucose-dependent
insulin secretion), ลดการหลั่ง glucagon และสามารถลด gastric
emptying ทำให้สามารถควบคุมความอยากอาหารได้
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ขนาดยา
ขนาดยาเริ่มต้น 3 mg วันละ 1 ครั้ง เป็นเวลา 1 เดือน จากนั้น
เพิ่มขนาดเป็น 7 mg วันละ 1 ครั้ง อย่างน้อยเป็นระยะเวลา 1 เดือน
สามารถปรับเพิ่มขนาดยาเป็น 14 mg วันละ 1 ครั้งได้ เพื่อให้สามารถ
ควบคุมระดับน้ำตาลในเลือดได้ดียิ่งขึ้น

7 mg
OD

14 mg
OD

1 เดือน

ขนาดยาเริ่มต้น

3 mg
OD

ขนาดยาสำหรับควบคุมอาการ
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**ไม่ควรหักแบ่ง บด หรือเคี้ยวเม็ดยา**



การปรับขนาดยา
Renal impairment:     ไม่จําเป็นต้องปรับขนาดยา

Hepatic impairment: ไม่จำเป็นต้องปรับขนาดยา
                                 ไม่แนะนําให้ใช้ในผู้ป่วยไตวายระยะสุดท้าย               

                                 ระมัดระวังการใช้ในผู้ป่วยตับทำงานบกพร่องรุนแรง
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หากลืมรับประทานยา แนะนําให้ข้ามยามื้อที่ลืม 
และรับประทานยาครั้งต่อไปในวันรุ่ งขึ้น

การลืมรับประทานยา

การใช้ยาในผู้สูงอายุ
สามารถใช้ได้ เนื่องจากไม่มีความแตกต่างในด้านประสิทธิภาพ และความ
ปลอดภัย

การใช้ยาในหญิงตั้งครรภ์
Pregnancy category: D จึง ไม่แนะนำให้ใช้ ระหว่างการตั้งครรภ์  

การใช้ยาในหญิงให้นมบุตร
จากการศึกษาในสัตว์ทดลองพบว่า semaglutide ขับออกทางน้ำนม จึง

    ไม่แนะนำให้ใช้ระหว่างในนมบุตร

การใช้ยาในเด็ก
ไม่แนะนำให้ใช้ในเด็กและวัยรุ่ นต่ำกว่าอายุ 18 ปี



ข้อควรระวัง
ยาสามารถลด gastric emptying อาจทำให้ยาชนิดอื่นมีการดูดซึมที่
เปลี่ยนแปลงไป ควรติดตามยาที่มีช่วงของการรักษาแคบ (narrow
therapeutic index)
ไม่ใช้ในผู้ป่วย Type 1 diabetes mellitus  หรือใช้รักษาภาวะ diabetic
ketoacidosis (DKA)
ไม่แนะนําให้ใช้ในผู้ป่วยที่มีภาวะหัวใจล้มเหลว (congestive heart
failure) class IV
ใช้ยานี้ด้วยความระมัดระวังในผู้ป่วยที่มีประวัติของภาวะตับอ่อนอักเสบ
ระมัดระวังเมื่อต้องใช้ยาในผู้ป่วยที่มีภาวะเบาหวานขึ้นจอตา 
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ข้อห้ามใช้
ภูมิคุ้มกันไวเกินต่อ semaglutide
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อาการไม่พึงประสงค์ที่อาจพบ
คลื่นใส้ อาเจียน ท้องเสีย 
ภาวะนํำ ตาลในเลือดตํ่า  (เช่นเหงื่อออก ตัวเย็นซีด ปวดหัว ใจเต้นเร็ว)

อยากอาหารลดลง 
ตับอ่อนอักเสบ 
ภาวะแทรกซ้อนของเบาหวานขึ้นจอตา
ปวดท้อง ท้องอืด ท้องผูก อาหารไม่ย่อย กระเพาะอาหารอักเสบ 

     เมื่อใช้ร่วมกับอินซูลิน หรือ ยากลุ่มซัลโฟนิลยูเรีย

     กรดไหลย้อน ท้องเฟ้อ 

การเก็บยา
เก็บที่อุณหภูมิห้องไม่เกิน  30 องศาเซลเซียส 
เก็บยาในแผงบลิสเตอร์เดิม เพื่อป้องกันยาจากแสงและความชื้น


