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ลักษณะบรรจุภัณฑ์

กล่องบรรจุยา

ลักษณะแผงยาลักษณะเม็ดยา

บรรจุกล่องละ 10 แผง แผงละ 10 เม็ด

ยาเม็ดรูปกลมนูน สีขาว ด้านหนึ่งมีอักษร “C”
อีกด้านหนึ่งเรียบ
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ชื่อการค้า

ชื่อสามัญ

รูปแบบ

ความแรง

กลุ่มยา

ข้อบ่งใช้

บัญชียาหลัก

Cytisine GPO

Cytisinicline

ยาเม็ด

1 เม็ด ประกอบด้วยยา Cytisinicline 1.5 mg 

Drugs used in smoking cessation

ยานี้ใช้ร่วมกับการบำบัดพฤติกรรมเพื่อเลิกบุหรี่

ยาในบัญชียาหลักแห่งชาติ บัญชี ก
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ขนาดยาที่แนะนำ

วิธีรับประทานยา

วิธีที่ 1

วิธีที่ 2

ก่อนใช้ยานี้ ต้องกำหนดวันที่จะหยุดสูบบุหรี่ร่วมกับแพทย์ หรือ เภสัชกร
ในช่วง 4 วันแรกที่รับประทานยา ควรลดประมาณการสูบบุหรี่ลง และ

        หยุดสูบบุหรี่ในวันที่ 5 ของการรับประทานยา

รับประทานยาครั้งละ 2 เม็ด วันละ 3 ครั้ง พร้อมหรือไม่พร้อมอาหารก็ได้
ต่อเนื่องเป็นระยะเวลา 25 วัน

รับประทานยานี้เป็นระยะเวลา 25 วัน ดังนี้

วันที่ 1 ถึง 3    รับประทานครั้งละ 1 เม็ด ทุก 2 ชั่วโมง    (รวม 6 เม็ดต่อวัน)
วันที่ 4 ถึง 12  รับประทานครั้งละ 1 เม็ด ทุก 2.5 ชั่วโมง (รวม 5 เม็ดต่อวัน)
วันที่ 13 ถึง 16 รับประทานครั้งละ 1 เม็ด ทุก 3 ชั่วโมง   (รวม 4 เม็ดต่อวัน)
วันที่ 17 ถึง 20 รับประทานครั้งละ 1 เม็ด ทุก 5 ชั่วโมง   (รวม 3 เม็ดต่อวัน)
วันที่ 21 ถึง 25 รับประทานครั้งละ 1 เม็ด ทุก 6 ชั่วโมง   (รวม 2 เม็ดต่อวัน)
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ข้อห้ามใช้ยา

คนที่แพ้ Cytisinicline หรือ แพ้องค์ประกอบอื่นๆในตำรับ
หญิงตั้งครรภ์หรือให้นมบุตร
โรคหลอดเลือดแดงแข็งระดับรุนแรง
โรคความดันโลหิตสูงที่ไม่สามารถควบคุมได้
โรคจิตเภทบางประเภท
Pheochromocytome
ภาวะบกพร่องอย่างรุนแรงของระบบหัวใจและหลอดเลือด เช่น หลังเกิดภาวะ

      หัวใจวายเฉียบพลันหรือโรคหลอดเลือดสมอง หัวใจขาดเลือด และหัวใจเต้นผิดจังหวะ 
โรคกรดไหลย้อน

คำเตือนและข้อควรระวังพิเศษในการใช้งาน

การศึกษาทางคลินิกมีไม่เพียงพอสำหรับความปลอดภัยในการใช้ Cystisine GPO 
ควรใช้อย่างระมัดระวังในผู้ป่วย ดังนี้

โรคหลอดเลือดหัวใจ
ภาวะหัวใจล้มเหลว
ความดันโลหิตสูง
โรคหลอดเลือดสมอง
การอุดตันของหลอดเลือด

โรคไต
โรคตับ
ภาวะไทรอยด์ทำงานมากเกินไป
โรคแผลในกระเพาะอาหาร
โรคเบาหวาน
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การใช้ยาในประชากรกลุ่มพิเศษ

ไม่มีการศึกษาทางคลินิกของ Cysitine GPO ในผู้ป่วยโรคตับหรือโรคไต
ดังนั้น การใช้ Cysitine GPO ไม่แนะนำในผู้ป่วยโรคตับหรือโรคไต

ผู้ป่วยโรคตับและโรคไต

ไม่มีการศึกษาทางคลินิกของ Cysitine GPO ในผู้ป่วยสูงอายุ
ดังนั้น การใช้ Cysitine GPO ไม่แนะนำในผู้ป่วยอายุ > 65 ปี

ผู้สูงอายุ

ประสิทธิภาพและความปลอดภัยของ Cysitine GPO ยังไม่ได้รับการยืนยัน
ในผู้ป่วยเด็กอายุ  < 18 ปี 

ดังนั้น การใช้ Cysitine GPO ไม่แนะนำในผู้ป่วยเด็กอายุ < 18 ปี

เด็ก
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การเก็บรักษา 

ควรแกะยาเมื่อรับประทานในแต่ละครั้งเท่านั้น 
ห้ามแกะยาออกจากแผงก่อน เพราะยาอาจเสียได้

เก็บยาไว้ในภาชนะบรรจุภัณฑ์เดิมตามที่ได้รับมา

30°C

เก็บยาในที่แห้ง อย่าให้โดนแสงโดยตรง 
ควรเก็บที่อุณหภูมิไม่เกิน 30 องศาเซลเซียส

ไม่เก็บยาในที่ร้อนหรือชื้น เช่น ในรถ ห้องน้ำ ห้องครัว เก็บยาให้พ้นมือเด็ก
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อายุยา 2 ปี


