
D-Throat Spray Difflam Forte

Benzydamine Hydrochloride Spray 
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ข่าวสารด้านยาประจําเดือนสงิหาคม 2569

กลุ่มงานเภสัชกรรม 
โรงพยาบาลนครพิงค์

0.3%0.15%

เหมาะสำหรับเด็กอายุ < 6 ป� เหมาะสำหรับอายุ > 6 ปี
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D-Throat Spray 0.15%®
Difflam Forte 0.3%®

ชื่อสามัญทางยา

Benzydamine Hydrochloride 

รูปแบบยา

Oromucosal spray 

ความแรง

D-Throat Spray 0.15®:
1 ml ประกอบด้วย Benzydamine HCl 1.5 mg
Difflam Forte 0.3%®:
1 ml ประกอบด้วย Benzydamine HCl 3 mg

ข้อบง่ใช้
บรรเทาอาการปวดชั่วคราวในช่องปากและคอ ซึ่งรวมถึง 

ทอนซิลอักเสบ                         เจ็บคอ                 
เยื่อบุปากอักเสบจากรังสี 
แผลร้อนใน
คออักเสบ                                 อาการบวม แดง 
ภาวะอักเสบหลังจากผา่ตัดเหงือกและฟ�น



อายุ ขนาดยา

เด็ก < 6 ป�

เด็ก 6-12 ป�

ผู้ใหญแ่ละเด็ก > 12 ป�
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Difflam Forte 0.3%®

วิธใีชย้า

พ่นบรเิวณที�ปวด หรอือักเสบบรเิวณชอ่งปาก

ขนาดยาที่แนะนํา Difflam Forte 0.3%®

ไม่แนะนําใหใ้ช้

พ่นครั้งละ 2 ที 
อาจพ่นยาซ�าทุก 3 ชั�วโมงตามความจําเป�น

แต่ไมเ่กินวันละ 6 ครั�ง

 พ่นครั้งละ 2-4 ที 
อาจพ่นยาซ�าทุก 2-3 ชั�วโมง

แต่ไมเ่กินวันละ 6 ครั�ง



อายุ น้ำหนัก 
(Kg)

จำนวน spray ที่
แนะนำต่อครั้ง

(puff)

จำนวน spray ที่แนะนำ
สูงสุดต่อวัน (puff)

(พ่นซ�าได้ไมเ่กิน 6 ครั�ง/วัน)

< 6 ปี

4-7 1 6

8-11 2 12

12-15 3 18

>16 4 24

6-12 ปี - 4 24

>12 ปี - 4-8 48
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D-Throat Spray 0.15%®

ขนาดยาที่แนะนํา

เด็กอายุต่ำกว่า 6 ปี:  พ่นครั้งละ 1 ที ต่อน้ำหนักตัว 4 kg พ่นได้สูงสุด 4 ที  
                                   พ่นยาซ�าได้ทุก 1.5-3 ชั�วโมงถ้าจําเป�น

ขนาดยาที่แนะนําใหใ้ช้ D-Throat Spray 0.15%®
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การปรับเปลี�ยนขนาดยาในผูป้�วยไตเสื�อม

ไม่จําเป�นต้องปรบัขนาดยา

การปรับเปลี�ยนขนาดยาในผูป้�วยตับเสื�อม

ไม่มีข้อมลูการปรับยา

ข้อหา้มใช้

1.คนที่แพ้สาร Benzydamine Hydrochloride หรือ
สารประกอบอื่นๆ ในตํารบั

2.ผู้ที่มีอาการหอบหืด ลมพิษ หรือโพรงจมูกอักเสบ
แบบเฉียบพลันจากการแพ้ยากลุ่ม แอสไพริน หรือ
กลุ่ม NSAIDs

3.ผู้ที�มเีลือดออกในกระเพาะอาหาร หรอื ลําไส้ทะลุ
4.ผู้ที�เป�นโรคตับ โรคไต อยา่งรุนแรง
5.ผู้ที�เป�นโรคไขเ้ลือดออก

D-Throat Spray 0.15%®
Difflam Forte 0.3%®
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ลักษณะบรรจุภัณฑ์
กล่องด้านหน้า กล่องด้านหลัง

ขวดด้านหน้า ขวดด้านหลัง

ขวดตอนเปิดฝา
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กล่องด้านหน้า กล่องด้านหลัง ขวดยา

D-Throat Spray 0.15%®
Difflam Forte 0.3%®
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อาการไม่พงึประสงค์

ชา หรือปวดแสบรอ้นบริเวณปาก

การใช้ยาในประชากรกลุ่มพเิศษ
หญิงตั้งครรภ์ 

ไม่มีข้อมูลความปลอดภัย ควรพิจารณาถึงความเสี่ยงและ
ประโยชน์หากจําเป�นต้องใช้
ไม่แนะนำให้ใช้ในการตั้งครรภ์ไตรมาสที่ 3

 สตรีใหน้มบุตร
ไม่มีข้อมูลการขับออกทางน้ำนม ควรใช้ด้วยความ
ระมัดระวัง

D-Throat Spray 0.15%®
Difflam Forte 0.3%®

วิธเีก็บรกัษา

หลีกเลี่ยงการเก็บยาในบรเิวณที�โดนแสง ความชื�น
ควรเก็บไว้ในอุณหภูม ิ< 30 องศาเซลเซยีส
ไม่เก็บยาในตู้เย็น หรอืแชแ่ขง็

หลังเป�ดใช้เก็บได้นาน 6 เดือนD-Throat Spray 0.15%®
Difflam Forte 0.3%® หลังเป�ดใชเ้ก็บได้นานเท่าอายุยาขา้งขวด
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